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Type produit : Fruit

Famille : Annonaceae 

Récolte : Entre novembre et janvier

Aspect : De couleur verte à la carapace écailleuse, un peu comme un artichaut

Goût : Mélange unique de diverses notes fruitées (ananas, mangue, fraise...) 

ORIGINE
Partie intégrante de la culture

péruvienne, il a été découvert dans
les Andes sud-américaines. 

Sa culture se répand petit à petit en
Europe (Espagne, Italie, Portugal).

DEGUSTATION
Une fois sa peau légèrement noircie,

marquée, et une texture un peu molle au
touché, il est prêt à être consommé. 

Une fois coupé en 2, déguster sa pulpe
idéalement à la petite cuillère (en évitant les
graines toxiques) ou en smoothie, salade de

fruits, desserts ou même comme touche
exotique et sucrée dans les plats salés.

CONSERVATION
Une fois mûr, il se conservera

seulement 1 ou 2 jours. Ce fruit
fragile ne tolère pas le frais.

Cap sur le...
...Cherimoya !

Caractéristiques

dit ‘Cherimole’, ‘Chirimoya’, ‘Churimoya’,
littéralement ‘Graines du froid’ !

Des fruits
et légumes
étonnants

Texture : Crémeuse et fondante, véritable crème glacée au naturel


